
 

 

        UKEPLAN IDRETTSHALL OG SVØMMEHALL FRA 15.08.24 – 21.06.25 

Tidspkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
0830-
1000 

  Hallen – skolen -
Ungdomstrinn 

  

0930 - 
1030 

  Svømmehallen - 
Barnehagen 

  

1000 - 
1100 

Fysio - 
Bassengtrening 

Fysio – 
trening 
damer 

 Idrettshallen – 
Gruppe: damer 

 

1045 -   
 

 
 

Hallen – skolen - 
mellomtrinnet 

  

1100 - 
1200 
 

 Hallen – Skolen - 
Småtrinn 

Hallen – 
skolen - 
Småtrinn 

Hallen – skolen - 
mellomtrinnet 

  

1245 - 
1545 

RENHOLD –  
hall og 
svømmehall 
STENGT 

                     1210 – 1340 
Hallen – skolen 
- valgfag 

RENHOLD – 
 hall og 
svømmehall 
STENGT 

1415 - 
1500 
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